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ACTA N°
FECHA: Bogota, 13 octubre de 2023

HORA: 4:30 pm
LUGAR: jardin San Pablo

TEMA: Socializacién Plan de Saneamiento. PROGRAMA DE LIMPIEZA Y DESINFECCION.

Definiciones de conceptos

ASISTENTES: TALENTO HUMANO DE LA NIDAD OPERATIVA JARDIN SAN PABLO MANITOS

UNIDAS
ORDEN DEL DiA:

1. Saludo
2 Socializacién definiciones del programa de limpieza y desinfeccion

DESARROLLO:

Siendo las 4:30 prn del viernes 13 de octubre del presente afio. Se da inicio a la socializacion de
las definiciones del programa de limpieza y desinfeccion, donde la lider del componente de
nutricién y salubridad, 1a profesional Yeimmy Torres, por medio de una charla al grupo de talento
humano de la unidad operativa, Jardin San Pablo muestra mediante un juego de palabras y
saberes, los conceptos de las definiciones del programa de limpieza y desinfeccién, cuyo objetivo

principal es.

Garantizar que en la unidad operativa San Pablo Manitos Unidas todas las areas, superiicies,
equipos, utensilios, ambientes y elementos que los requieran se encuentren higienizados (limpios
y desinfectados) permanentemente, y de esta manera disminuir el riesgo potencial de adquirir y
transmitir enfermedades de origen microbiano.

L

Cuyos objetivos especificos son:

¢ Sensibilizar al personal de la unidad operativa sobre la importancia de realizar adecuadamente
los procesos de limpieza y desinfeccion dentro del servicio social.
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ntos, .areas, superficies, equipos,

e Conocer e implementar los procesos de higienizacion de alime QUi
ado de los procesos de limpieza

utensilios, elementos y ambientes por parte del personal epcarg
y desinfeccion en la unidad operativa.
n por parte del personal

Conocer y aplicar los formatos del programa de limpieza y desinfeccio
' procesos.

encargado en la unidad operativa para llevar un registroy control de los

DEFINIFIONES

e Agentes desinfectantes: son aquellos produétos ylo- elementos, que destruyen los
microorganismos y pueden ser de dos tipos: fisicos y quimicos. Entre los fisicos se encuentran
las radiaciones, temperatura y vapor, entre los quimicos se encuentra: el hipoclorito, yodo, etc

e Alimento: todo producto natural o artificial, elaborado o no, que ingerido aporta al organismo
humano los nutrientes y la energia necesaria para el desarrollo de los procesos biolégicos. Se
entienden incluidas en la presente definicion las bebidas no alcohdlicas, y aquellas sustancias
con que se sazonan algunos comestibles, y que se conocen con el nombre genérico de especias.

¢ Amonio cuaternario’ los compuestos de amonio cuatemario son habitualmente utilizados
como desinfectantes en medicina humana, en ganaderia y en la industria alimentaria, con baja
toxicidad y excelente eficacia frente a gérmenes.

e Bacteria: microorganismo unicelular sin nicleo diferenciado, algunas de cuyas especies
descomponen la materia orgénica, mientras que otras producen enfermedades. son 0rganismos
vivos invisibles al ojo humano, algunas de ellas pueden causar intoxicaciones alimentarias
cuando se permite su multiplicacion y crecimiento incontrolado (proliferacién).

e Biguanidas poliméricas: agentes desinfectantes que tienen la capacidad de evitar que las
bacterias generen resistencia ante el uso continuo del mismo desinfectante, lo cual le confiere a
este producto una alta eficacia bactericida, aln en presencia de residuos organicos y aguas
duras. Este producto también tiene actividad esporicida, sobre varias cepas de bacilos
formadores de esporas tales como: subtilis, cereus, megaterium, lichenformis y pumilus. |

e Brote: la presencia de cualquier proceso relevante de intoxicacion aguda colectiva, imputable
a causa accidental, manipulacion o consumo.

¢ Buenas Practicas de Manufactura (BPM.): son los principios basicos y practicos generales de
higiene en la manipulacion, preparacion, elaboracin, envasado, almacenamiento, transporte y
distribucién de alimentos para consumo humano, con.el objeto de garantizar que los productos
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otros microorganismas indeseables, sin que dicho tratamiento afecte adversamente 2

inocuidad del alimento.

« Desinfectante agente quimico que disminuye la carga microbiana

@ materias extranas pres
te agua) en una opera

» Detergente: sustancia que facilita la separacion d entes en superffmgs
solidas, cuando se emplea en un disolvente (usualmen cion de lavado, sin

causar abrasién o corrosion
[ cual se retira con agua limpia los detergentes, agentes

e Enjuague: es el proceso mediante e
de higienizacion.

quimicos y otros productos usados en las operaciones
ficha técnica de seguridad: es un documento que
de un producto. Los contenidos varian dependiendo
r datos como el nombre del producto,

e Ficha técnica del producto utilizado y
contiene la descripeion de las caracteristicas
del tipo de producto, pero en general debe contene
caracteristicas fisicas, modo de uso y datos del fabricante.

e Guila: instrucciones basadas en ej consenso de diferentes puntos de vista, cuya flna|idad es
orientar el curso de una actividad. Para los casos en que su implementacion sea por parte de una
entidad u organizacion externa su aplicacion serd voluntaria por parte del tercero

« Haragan: goma natural con disefo de célula cerrada con soporte de metal o plastico reforzado

que permite un facil secado de superficies (pisos)

e Higienizacioén: es la actividad que relaciona la limpieza y desinfeccion, conduce a la reduccion
o eliminacion de microorganismos en superficies, equipos, utensilios y de cualquier otro elemento
que pueda estar en contacto con los alimentos. Se define en dos pasos fundamentales: Limpieza
que es la eliminacion de las impurezas visibles, escombros, particulas visibles, polvo, entre otros
y Desinfeccién que es la eliminacién o reduccion de las iImpurezas no visibles de mlcmorgénismos
vivos (especialmente infecciosos) a niveles seguros, por medio de agentes quimicos o métodos
fisicos como el calor seco o himedo, luz ultravioleta, irradiaciones, filtros bacterianos, que no
generen riesgo de contarninacion y que en ningun caso comprometan la inocuidad del alimento.

« Enfermedades transmitidas por alimentos (ETA): sindrome originado por la ingestion de
alimentds o agua, que contengan agentes etiologicos en cantidades tales que afecten la salud

del consumidor a nivel individual o grupos de poblacion.8

e Infeccién: es la invasion de un anfitrién por un microorganismo patégeno, su multiplicacion en
los tejidos y la reaccion del anfitrion a su presencia y a la de sus posibles toxinas. Las infecciones
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en cada una de las operaciones mencionadas cumplan con las condiciones sanitaras adecuadas,
de modo que se disminuyan los riesgos inherentes a la produccion.5

* Cloro y sus derivados: es un elemento esencial para muchas formas de vida. En la naturaleza
no se encuentra en estado puro ya que reacciona con rapidez con muchos elemgntos y
compuestos quimicos, por esta razén se encuentra formando parte de cloruros (especialmente
en forma de cloruro), cloritos y cloratos, en las minas de sal y disuelto en el agua de mar. El cloro
es una sustancia importante para la purificacién del agua (como en plantas de tratamiento de
agua) y en desinfectantes.

¢ Concepto sanitario: es el concepto emitido por la autoridad sanitaria una vez realizada la
inspeccién, vigilancia y control al establecimiento donde se fabriquen, procesen, preparen,
envasen, almacenen, transporten, distribuyan, comercialicen, importen o exporten alimentos o
sus materias primas. Este concepto puede ser favorable o desfavorable, dependiendo de la:
situacién encontrada. .

. ’ )
» Contaminacién: es la alteracion del medio ambiente por sustancias o formas de energia
generadas por la actividad humana o de la naturaleza, en cantidades, concgntraciones 0 niveles
capaces de interferir con el bienestar y la salud de las personas, atentar contra la flora y/o la
fauna, degradar la calidad del medio ambiente o afectar los recursos de la Nacion o de los
particulares. Lo-

e Contaminacién cruzada: es el proceso por el cual los microorganismos de un area son
trasladados, generalmente por un manipulador alimentario, a otra area antes limpia, de manera
que estos microorganismos pueden contaminar alimentos, superficies o ambientes.

e Contaminacién fisica: consiste en la incorporacion de cuerpos extrafios al alimento durante
el almacenamiento, la elaboracién o la coccién. (Papel, vidrio, metal, madera entre otros.

e Contaminacion quimica: puede ser ocasionada por mezcla con sustancias quimicas como:
jabones, desinfectantes, combustibles, perfumes, esmaite de ufas, insecticidas y otras.

¢ Contaminacién biolégica: .es la presencia de microorganismos en el alimento, causando
descomposicion, enmohecimiento, dario, deterioro y fermentacion: es ocasionada por animales

(insectos, roedores, etc.) y manipuladores con deficiente estado de salud o aplicacién incorrecta
de BPM (Buenas Practicas de Manufactura).

* Desinfeccién: es el tratamiento fisicoquimico o biolégico aplicado a las superficies limpias en
contacto con el alimento con el fin de destruir las células vegetativas de los microorganismaos que
pueden ocasionar riesgos para la salud publica y reducir sustancialmente el numero de
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pueden deberse a bacterias, hongos; Virus, protozoos o priones. Las infec

ademas locales o sistémicas..

de que los alimentos no causaran dafio al

» Inocuidad de los alimentos es la garantia
se destina.

consumidor cuando se preparen’y consuman de acuerdo con el uso al gue

e Limpieza: es el proceso o la operacion de eliminacién de residuos de alimentos U otras materias

extrafias o indeseables.
justa de producto que s€ requiera para el

bos falcon. Se prohibe el uso de jeringas como
mo microscopico, €s

e Medidor: recipiente para anadir la cantidad

procedimiento. Podran usarse vasos medidores, tu
medidor de soluciones. Microorganismo: también llamado microbio u organis
un ser vivo que solo puede visualizarse con el Microscopio. Son organismos dotados de

individualidad que presentan, a diferencia de las plantas y_ los animales, una organizacion
biolégica elemental. En su mayoria son unicelulares, aunque en algunos casos se trate de
organismos cendticos compuestos por células multinucleadas, o incluso multicelulares.

nidad de una disolucién. El pHindica la concentracion

e pH: el pH es una medida de acidez o alcali
nadas disoluciones. La sigla significa potencial de

de iones hidrégeno presentes en determi
hidrégeno o potencial de hidrogeniones.
ompuestos quimicos {(aunque en ocasiones sea uhc

e Producto quimico: es un conjunto de ¢
Imente el que cumple 12 funcion principal es un solo

solo) destinado a cumplir una funcion. Genera
componente, llamado componente activo.
u organizaciones que aportan insumos a un detemminado proceso,

o Proveedor: son las personas
roductiva interna de la organizacion; o

pueden ofrecer servicios de apoyo dentro de la cadena p
externos, si ofrecen insumos 2 la organizacion.

e Registro sanitario: es el acto administrativo expedido por la autoridad sanitaria competente,
mediante el cual se autoriza una persona natural o juridica para fabricar, procesar, envasar,
importar y/o comercializar un alimento de alto riesgo en salud publica con destino al consumo

humano.

e Registro sanitario (productos de aseo): es el acto administrativo expedido por el Instituto
Nacional de Vigilancia de Medicamentos y Alimentos (INVIMA), por el cual se autoriza
previamente a una persona natural ¢-juridica, para producir, comercializar, importar, exportar,
envasar, procesar y/o expender un producto de aseo, higiene y limpieza de uso domeéstico.

ciones pueden ser’
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L) Segundad es la caracteristica de un producto de aseo, higiene y limpieza de uso doméstico
que permlte Su uso sin posibilidades de causar efectos téxicos.

e Sustancia peligrosa: Es toda forma de material que durante la fabricacion, manejo, transporte,
almacenamiento o uso puede generar polvos, humos, gases, vapores, radiaciones o causar
explosion, corrosion, incendio, irritacion, toxicidad, u otra afeccién que constituya riesgo para la
salud de las personas o causar dafios materiales o deterioro del ambiente.

e Taller: Lugar o espacio en donde varias personas trabajan cooperativamente para hacer o
reparar algo, lugar donde se aprende haciendo junto con otros.

e Toxicidad: Capacidad intrinseca que posee un agente quimico de producir efectos adversos
sobre un organo.

¢ Trampa de grasa: es un receptaculo ubicado entre las lineas de desague de la fuente o punto
generador del residuo liquido y las alcantarillas, esta permite la separacién y recoleccion de
grasas y aceites del agua usada y evita que estos materiales ingresen a la red de alcantarillado
publico.18es una caja con compartimientos, por la cual transita el agua residual de las cocinas,
fabricadas en acero inoxidable u otro material lavable con alta resistencia a la corrosion, utilizada
para separar los desechos sélidos y las grasas de las aguas residuales.

La socializacién finaliza siendo las 5:20pm respondiendo las dudas de algunas integrantes del
. talento humano de la unidad operativa.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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Elaboré: componente Nutricién Y salubridad -

13 octubre 2023
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